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◼ KATA PENGANTAR 
 

 

uku ini disusun sebagai salah satu upaya untuk memberikan 

pemahaman komprehensif mengenai hakikat perkembangan 

peserta didik pada jenjang pendidikan dasar, khususnya di Madrasah 

Ibtidaiyah (MI) dan Sekolah Dasar (SD). Anak usia MI/SD merupakan individu 

yang sedang mengalami perubahan cepat dalam berbagai aspek, mulai dari 

perkembangan fisik, kognitif, sosial, emosional, moral, hingga spiritual. Oleh 

karena itu, pendidik di tingkat dasar perlu memahami secara mendalam 

bagaimana karakteristik dan tahapan perkembangan tersebut agar proses 

pembelajaran yang dilakukan benar-benar sesuai dengan kebutuhan serta 

potensi peserta didik. 

Dalam konteks pendidikan modern, guru tidak lagi hanya berperan 

sebagai penyampai informasi, melainkan sebagai fasilitator, pembimbing, 

sekaligus motivator bagi perkembangan anak. Pemahaman terhadap 

psikologi perkembangan menjadi landasan penting bagi guru untuk 

menciptakan proses pembelajaran yang efektif, humanis, dan berorientasi 

pada pertumbuhan kepribadian anak secara utuh. Guru di madrasah dan 

sekolah dasar dituntut untuk mampu mengaitkan teori-teori perkembangan 

seperti Piaget, Erikson, Vygotsky, Kohlberg, dan Havighurst dengan praktik 

pembelajaran yang kontekstual dan bernilai Islami. 

Buku ini disusun berdasarkan hasil kajian literatur terbaru (2020–2025) 

serta pengalaman empiris dalam dunia pendidikan dasar. Setiap bab dalam 

buku ini diorganisasikan secara sistematis, dimulai dari konsep dasar 

psikologi perkembangan, teori-teori utama perkembangan anak, 

karakteristik anak usia MI/SD, hingga implikasinya dalam pembelajaran. 

Selain itu, buku ini juga dilengkapi dengan studi kasus dan refleksi pedagogik 

B 
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yang diharapkan dapat membantu pembaca memahami penerapan teori 

dalam situasi nyata di kelas. 

Penulis menyadari bahwa perkembangan peserta didik tidak hanya 

menyangkut dimensi intelektual, tetapi juga aspek afektif dan spiritual yang 

harus mendapat perhatian seimbang. Karena itu, buku ini berupaya 

mengintegrasikan konsep psikologi modern dengan nilai-nilai Islam, 

sehingga guru madrasah dapat mendidik anak tidak hanya menjadi pribadi 

cerdas, tetapi juga berakhlak mulia. Pendidikan sejatinya bukan sekadar 

proses transfer ilmu, tetapi juga pembentukan karakter dan pembiasaan nilai 

luhur yang berakar pada ajaran agama. 

Penulis berharap buku ini dapat menjadi referensi bermanfaat bagi 

pemerhati pendidikan yang memiliki kepedulian terhadap perkembangan 

anak usia dasar. Selain itu, semoga buku ini dapat menjadi salah satu sumber 

inspirasi bagi penelitian lanjutan dalam bidang psikologi perkembangan, 

pendidikan dasar, dan pembelajaran berbasis karakter. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan buku ini masih terdapat 

kekurangan, baik dari segi substansi maupun penyajian. Oleh karena itu, kritik 

dan saran yang membangun sangat penulis harapkan demi penyempurnaan 

edisi berikutnya. Semoga buku ini dapat memberi manfaat yang luas dan 

menjadi amal jariyah bagi penulis serta para pembaca yang 

menggunakannya untuk tujuan pendidikan. 

Akhirnya, penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak 

yang telah membantu penyusunan buku inirekan sejawat, mahasiswa, dan 

para guru madrasahyang telah berbagi pengalaman dan inspirasi. Semoga 

Allah Swt. senantiasa memberikan keberkahan atas setiap langkah kecil 

dalam upaya memajukan dunia pendidikan Islam di Indonesia 

. 

 

Pamekasan, 03 November 2025 

Penulis, 

 

 

Evarianisa Endang Trisnani, M.Pd. 
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