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PRAKATA

uji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas berkat dan
P rahmat-Nya, buku ini dapat tersusun dan diselesaikan

sebagai salah satu referensi utama dalam bidang Psikologi
Pendidikan. Buku ini disusun dengan tujuan memberikan
gambaran komprehensif mengenai konsep dasar, sejarah, teori,
serta penerapan Psikologi Pendidikan dalam dunia pendidikan
modern. Semoga buku ini dapat menjadi sumber belajar yang
bermanfaat bagi mahasiswa, pendidik, peneliti, dan semua pihak
yang berkecimpung dalam bidang pendidikan dan psikologi.

Dalam penyusunan buku ini, kami berusaha menyajikan
materi secara sistematis dan mudah dipahami, dilengkapi dengan
berbagai contoh dan aplikasi nyata di lapangan. Kami menyadari
bahwa perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi menuntut
adanya inovasi dan adaptasi dalam praktik pendidikan, dan
psikologi sebagai dasar ilmiah sangat berperan dalam mendukung
hal tersebut.

Kami mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang
telah memberikan dukungan, masukan, dan inspirasi selama
proses penulisan ini. Semoga buku ini dapat memberikan manfaat
yang sebesar-besarnya dan menjadi bagian dari upaya
meningkatkan mutu pendidikan di Indonesia.

Akhir kata, kami berharap buku ini dapat menjadi referensi
yang bermanfaat dan terus berkembang sesuai dengan dinamika
ilmu pengetahuan dan kebutuhan pendidikan di masa depan.

Jakarta, September 2025

Penulis
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KATA PENGANTAR

Salam sejahtera bagi kita semua,

engan penuh rasa syukur, kami mempersembahkan
D buku berjudul Psikologi Pendidikan - Panduan Praktis
Psikologi untuk Dunia Pendidikan, ini sebagai salah satu
kontribusi dalam memperkaya khazanah ilmu pengetahuan di
bidang pendidikan dan psikologi. Buku ini disusun sebagai
panduan komprehensif yang mengupas berbagai aspek penting

dalam Psikologi Pendidikan, mulai dari konsep dasar, sejarah, teori,
hingga penerapan praktisnya dalam dunia pendidikan.

Kami menyadari bahwa pendidikan merupakan fondasi
utama dalam pembangunan bangsa, dan psikologi pendidikan
memegang peranan penting dalam meningkatkan kualitas proses
belajar mengajar serta pengembangan peserta didik. Oleh karena
itu, buku ini dirancang untuk memberikan pemahaman yang
mendalam sekaligus praktis, agar dapat diaplikasikan secara efektif
oleh pendidik, mahasiswa, dan pemangku kepentingan lainnya.

Dalam proses penyusunan, kami berusaha menyusun materi
secara sistematis dan lengkap, serta mengintegrasikan berbagai
teori dan praktik terbaik yang relevan dengan konteks pendidikan
Indonesia dan global. Kami berharap buku ini dapat menjadi
referensi utama dan sumber inspirasi dalam pengembangan ilmu
dan praktik pendidikan yang berorientasi pada peningkatan mutu
dan karakter peserta didik.

Kami mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang
telah memberikan dukungan, saran, dan kritik konstruktif selama
proses penulisan. Semoga buku ini dapat memberikan manfaat
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yang besar dan menjadi bagian dari upaya kita bersama dalam
memajukan pendidikan nasional.

Akhir kata, kami berharap buku ini dapat memenuhi harapan
dan kebutuhan pembaca, serta mampu memberikan kontribusi
positif dalam pengembangan ilmu Psikologi Pendidikan di
Indonesia.

Editor,

Dr. Debby S. Tendean, M.Th.
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PENUTUP

sikologi pendidikan merupakan fondasi penting dalam
P memahami proses belajar dan pembelajaran secara holistik.
Melalui pemahaman tentang konsep dasar, teori-teori
utama, sejarah perkembangannya, hingga penerapannya dalam
praktik pendidikan, kita dapat melihat bahwa psikologi pendidikan
tidak hanya bersifat teoritis, tetapi juga sangat aplikatif dan relevan

dengan kebutuhan zaman.

Dalam buku ini, telah dibahas bagaimana psikologi
pendidikan memberikan kontribusi nyata bagi berbagai pihak:
guru, siswa, orang tua, pembuat kebijakan, hingga institusi
pendidikan secara keseluruhan. Baik dalam merancang metode
pengajaran yang efektif, membangun lingkungan belajar yang
kondusif, maupun menyusun kebijakan yang berpusat pada
peserta didik, psikologi pendidikan memainkan peran sentral.

Dengan memahami karakteristik, ruang lingkup, serta
manfaat dari psikologi pendidikan, para pendidik dan stakeholder
pendidikan diharapkan mampu menerapkan pendekatan yang
lebih manusiawi, ilmiah, dan strategis dalam setiap aspek proses
pendidikan.

Akhirnya, semoga buku ini dapat menjadi pintu masuk untuk
pengembangan wawasan, peningkatan kualitas pendidikan, serta
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pembentukan generasi pembelajar yang tidak hanya cerdas secara
intelektual, tetapi juga matang secara emosional dan sosial.
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BIOGRAFI PENULIS
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menunjukkan  ketertarikan yang  kuat
terhadap dunia pendidikan dan pelayanan
rohani. Semangat itu membawanya

menempuh studi di bidang Pendidikan

Bl Agama Kristen pada jenjang S1, kemudian
melan]utkan ke Maglster Teologi dengan fokus pada misi, hingga
akhirnya meraih gelar doktor dalam bidang Pendidikan Agama
Kristen —sebuah pencapaian yang lahir dari tekad, panggilan iman,
dan dedikasi yang mendalam.

Saat ini, Dr. Endang menetap di Mampang Prapatan, Jakarta
Selatan, dan mengabdikan diri sebagai dosen sekaligus Direktur
Pascasarjana di Sekolah Tinggi Teologi (STT) Global Glow
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melayani di berbagai ranah gerejawi, menjadi pembicara dan
narasumber seminar yang menginspirasi banyak orang. Baginya,
mengajar bukan sekadar profesi, tetapi panggilan untuk
membentuk generasi yang berpikir kritis dan hidup dalam terang
Kristus.

Kecintaannya pada literasi dan dunia intelektual juga tercermin
dari hobinya membaca dan menulis. Dr. Endang telah menulis
sejumlah artikel ilmiah di jurnal nasional dan internasional, serta
menjadi penulis berbagai buku ajar dan buku referensi, seperti
Psikologi Perkembangan, Psikologi Kepribadian, Psikologi
Pendidikan, Keluarga Kristen, Teologi Misi, dan Pendidikan
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