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KATA PENGANTAR 
 

 

uji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas 

rahmat dan kemudahan-Nya sehingga buku 

Moksibusi dalam Persalinan: Metode 

Komplementer untuk Persalinan yang Sejahtera dapat 

terselesaikan. Buku ini merupakan referensi pertama 

dalam bahasa Indonesia yang membahas secara khusus 

penerapan moksibusi dalam kebidanan. Dengan 

minimnya penelitian dan literatur mengenai teknik ini di 

Indonesia, buku ini hadir sebagai rujukan ilmiah bagi 

bidan, ahli akupunktur, serta ibu hamil yang ingin 

memahami manfaat moksibusi sebagai terapi 

komplementer dalam persalinan. 

Moksibusi, sebagai bagian dari pengobatan 

tradisional Tiongkok, telah lama digunakan untuk 

meningkatkan kenyamanan ibu hamil dan membantu 

kelancaran persalinan. Seiring berkembangnya ilmu 

kebidanan modern, terapi ini mulai mendapat perhatian 

dalam praktik klinis. Buku ini membahas konsep dasar, 

mekanisme kerja, serta teknik dan prosedur moksibusi 

yang dapat diterapkan dalam praktik kebidanan, dengan 

harapan dapat memperkaya metode alami dalam 

manajemen persalinan. 
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kepada Bidan Novayanti Simbolon atas kontribusinya 
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