lln ﬂ

DariDebuke

Harapan

Edukasi Sehat Lawan
ISPA di Perkampungan
Tambang

PENGALAMAN PENGABDIAN
MASYARAKAT

W’—‘
»'q i

“' a‘ln\w 711
' i Y

—‘::i'/aé\'.;'«fdll

A 2 A ‘
— Erwin Azizi Jay,({praja | Sitti Marya Ulva
Muhammad Mglﬁsarf Akbar | Andi,Mauliyana
g = Eitre Yanti |£aode Muh. Yasmin
se | ur]'annah | Méyske/ Fatrika Saecaria

$h|ndy Apr|I|a Soraya M



parl DEBU
KE HARAPAN

Edukasi Sehat Lawan ISPA di Perkampungan Tambang

(Pengalaman Pengabdian Masyarakat)

Penulis:
Erwin Azizi Jayadipraja
Sitti Marya Ulva
Muhammad |khsan Akbar
Andi Mauliyana
Fitri Yanti
Laode Muh. Yasmin
Besse Nurjannah
Meyske Fatrika Saecaria
Shindy Aprilia Soraya M

ny "1
I‘IEI
INDONESIA



PENERBIT KBM INDONESIA

adalah penerbit dengan misi memudahkan proses penerbitan buku-buku
penulis di tanah air Indonesia, serta menjadi media sharing proses
penerbitan buku.



DARI DEBU KE HARAPAN

Edukasi Sehat Lawan ISPA di Perkampungan Tambang

(Pengalaman Pengabdian Masyarakat)

Copyright @2025 By Erwin Azizi Jayadipraja, Dkk
All right reserved

Penulis
Erwin Azizi Jayadipraja
Sitti Marya Ulva
Muhammad Ikhsan Akbar
Andi Mauliyana
Fitri Yanti
Laode Muh. Yasmin
Besse Nurjannah
Meyske Fatrika Saecaria
Shindy Aprilia Soraya M
Desain Sampul
Aswan Kreatif
Tata Letak
AtikaNS
Editor
Dr. Muhamad Husein Maruapey, Drs., M.Sc.
Background isi buku di ambil dari https://www.freepik.com/

Official
Depok, Sleman-Jogjakarta (Kantor)
Penerbit Karya Bakti Makmur (KBM) Indonesia
Anggota IKAPI/No. IKAPI 279/JT1/2021
081357517526 (Tlpn/WA)

Website
https://penerbitkbm.com
www.penerbitbukumurah.com
Email
naskah@penerbitkbm.com
Distributor
https://penerbitkbm.com/toko-buku/
Youtube
Penerbit KBM Sastrabook
Instagram
@penerbit.kbmindonesia
@penerbitbukujogja

OO0

i
[=]

QRSBN: 62-0174-02711-7
Cetakan ke-1, September 2025
15,5 x 23 cm, iv + 86 halaman



Isi buku diluar tanggungjawab penerbit
Hak cipta merek KBM Indonesia sudah terdaftar di DJKI-Kemenkumham dan isi buku
dilindungi undang-undang.

Dilarang keras menerjemahkan, memfotokopi, atau
memperbanyak sebagian atau seluruh isi buku ini
tanpa seizin penerbit karena beresiko sengketa hukum



Sanksi Pelanggaran Pasal 113
Undang-Undang No. 28 Tahun 2014 Tentang Hak Cipta

Setiap Orang yang dengan tanpa hak melakukan pelanggaran hak ekonomi
sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf i untuk Penggunaan
Secara Komersial dipidana dengan pidana penjara paling lama 1 (satu)
tahun dan/atau pidana denda paling banyak Rp 100.000.000 (seratus juta
rupiah).

Setiap Orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin Pencipta atau
pemegang Hak Cipta melakukan pelanggaran hak ekonomi Pencipta
sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf ¢, huruf d, huruf f,
dan/atau huruf h untuk Penggunaan Secara Komersial dipidana dengan
pidana penjara paling lama 3 (tiga) tahun dan/atau pidana denda paling
banyak Rp 500.000.000,00 (lima ratus juta rupiah).

Setiap Orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin Pencipta atau
pemegang Hak Cipta melakukan pelanggaran hak ekonomi Pencipta
sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf a, huruf b, huruf e,
dan/atau huruf g untuk Penggunaan Secara Komersial dipidana dengan
pidana penjara paling lama 4 (empat) tahun dan/atau pidana denda paling
banyak Rp 1.000.000.000,00 (satu miliar rupiah).

Setiap Orang yang memenuhi unsur sebagaimana dimaksud pada ayat (3)
yang dilakukan dalam bentuk pembajakan, dipidana dengan pidana penjara
paling lama 10 (sepuluh) tahun dan/atau pidana denda paling banyak Rp
4.000.000.000,00 (empat miliar rupiah).




PRAKATA

Esa atas segala limpahan rahmat dan karunia-Nya, sehingga

buku yang berjudul “Dari Debu ke Harapan: Edukasi
Sehat Lawan ISPA di Perkampungan Tambang - Pengalaman
Pengabdian Masyarakat” dapat diselesaikan dengan baik.

P uji syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha

Buku ini lahir dari kepedulian terhadap kondisi kesehatan
masyarakat yang hidup berdampingan dengan aktivitas
pertambangan. Sebagaimana kita ketahui, kegiatan
pertambangan—baik skala besar maupun kecil—memiliki potensi
menghasilkan polusi udara berupa debu, gas, dan partikel halus
yang dapat masuk ke saluran pernapasan. Kondisi ini menjadikan
masyarakat sekitar kawasan tambang, serta para pekerja yang
terlibat langsung, berada pada risiko tinggi mengalami gangguan
pernapasan, termasuk infeksi saluran pernapasan akut (ISPA)
maupun masalah kronis.

Sebagai wujud pengabdian masyarakat, buku ini berupaya
menyajikan kajian komprehensif mengenai berbagai aspek yang
berkaitan dengan ISPA di lingkungan pertambangan. Mulai dari
gambaran wilayah pesisir dan pertambangan, epidemiologi ISPA,
faktor risiko dan gejalanya, hingga aspek sanitasi rumah tangga,
dampak aktivitas pertambangan terhadap kesehatan pernapasan,
serta strategi pencegahan, penanggulangan, dan intervensi yang
relevan.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa buku ini masih jauh
dari sempurna. Oleh karena itu, kritik, saran, maupun masukan
yang membangun sangat penulis harapkan untuk penyempurnaan
di masa mendatang.
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Akhir kata, semoga kehadiran buku ini dapat memberikan
manfaat yang nyata, khususnya bagi para praktisi kesehatan,
pengambil kebijakan, pelaku industri pertambangan, akademisi,
serta masyarakat luas yang peduli terhadap isu kesehatan
lingkungan. Harapannya, dari balik debu yang menyelimuti
kawasan tambang, akan lahir harapan baru bagi napas sehat
keluarga dan komunitas.

Kendari, Agustus 2025

Tim Penulis
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