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ERTUMBUHAN adalah proses yang terjadi pada 

semua makhluk hidup. Karena sesuatu yang hidup 

itu pasti bertumbuh; dan sesuatu yang bertumbuh  

pasti hidup. Batu tidak dapat bertumbuh karena batu adalah 

benda mati; sedangkan tumbuh-tumbuhan, binatang, dan 

manusia dapat bertumbuh karena mereka adalah makhluk 

yang hidup. Tetapi pertumbuhan manusia berbeda dengan 

pertumbuhan makhluk hidup lainnya. Pertumbuhan mak-

hluk hidup lainnya itu satu arah, sedangkan pertumbuhan 

manusia itu dua arah, yaitu pertumbuhan secara jasmani 

dan rohani. Ada perbedaan antara pertumbuhan jasmani dan 

pertumbuhan rohani. Pertumbuhan jasmani itu berfokus 

pada perkembangan fisik, sedangkan pertumbuhan rohani 

berfokus pada perkembangan spiritual. Pertumbuhan jas-

mani dimulai dari kebergantungan menuju kemandirian, 

sedangkan pertumbuhan rohani dimulai dari kemandirian 

menuju kebergantungan. Itu artinya, semakin seseorang 

bertumbuh secara rohani, maka ia akan semakin bergantung 

kepada Allah. Untuk bertumbuh secara jasmani, kita mem-

butuhkan suplai makanan yang cukup bagi tubuh kita, seda-

ngkan untuk bertumbuh secara rohani, kita membutuhkan 

suplai rohani bagi jiwa kita. Bagi orang Kristen, Alkitab 



Bertumbuh Dalam Kristus 

ii 
 

adalah sumber dari pertumbuhan rohani; karena semakin 

seseorang bertumbuh di dalam Firman, maka semakin ia 

akan bertumbuh di dalam kerohaniannya. 

Buku "Seri Bertumbuh" adalah sebuah buku tentang 

pemahaman Alkitab untuk kehidupan sehari-hari. Buku ini 

adalah suplai bagi Anda untuk mengalami pertumbuhan 

rohani. Saya berdoa agar buku ini menolong Anda untuk 

memahami kebenaran yang ada di dalam Alkitab, serta 

mendorong Anda mengaplikasikannya dalam kehidupan 

Anda, sehingga kehidupan yang Anda jalani di dalam dunia 

memancarkan kemuliaan Tuhan. Tuhan Yesus memberkati! 

 

        Arry Huang  
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