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KATA PENGANTAR 
 

 

 

lhamdulillahi rabbil 'alamiin, segala puji bagi Allah SWT 

atas rahmat dan karunia-Nya yang tak terhingga. Berkat-

Nya, buku ini yang berjudul "Temukan Bakat Anak 

Anda" akhirnya bisa diselesaikan dengan baik. Semoga karya ini 

bisa bermanfaat bagi kita semua. 

Setiap anak itu unik, dan setiap anak memiliki potensi luar 

biasa yang menunggu untuk ditemukan dan dikembangkan. Di 

zaman sekarang, dengan pesatnya perkembangan teknologi dan 

dunia yang terus berubah, kemampuan untuk mengenali dan 

mengembangkan bakat anak sejak dini jadi semakin penting. Bakat 

itu bukan cuma soal akademik, tetapi juga meliputi berbagai 

kemampuan lainnya, seperti seni, olahraga, keterampilan sosial-

emosional, hingga kreativitas. Semua itu bisa menjadi modal bagi 

anak untuk sukses di masa depan. 

Namun, meski sudah banyak yang menyadari pentingnya hal 

ini, masih banyak orang tua dan pendidik yang merasa kesulitan 

dalam mengidentifikasi dan mengembangkan bakat anak secara 

maksimal. Banyak yang belum tahu metode yang tepat untuk 

mengidentifikasi bakat, atau kurang memahami berbagai jenis 

kecerdasan yang dimiliki anak. Ditambah lagi, minimnya panduan 

praktis dalam mengasah potensi anak jadi tantangan besar di dunia 

pendidikan dan pengasuhan saat ini. 

Buku ini hadir untuk membantu mengatasi masalah tersebut. 

Dengan dasar kajian literatur yang mendalam dan pendekatan 

ilmiah yang mudah dipahami, buku ini memberikan panduan 

praktis untuk orang tua, guru, dan siapa saja yang terlibat dalam 
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pendidikan anak, untuk mengenali, mengidentifikasi, dan 

mengembangkan bakat anak secara menyeluruh. Mulai dari 

pemahaman dasar tentang konsep bakat, metode identifikasi yang 

bisa langsung dipraktikkan, hingga strategi yang efektif untuk 

memupuk potensi anak. 

 Buku ini ditujukan untuk orang tua, guru, konselor sekolah, 

psikolog anak, mahasiswa pendidikan, dan siapa saja yang peduli 

dengan perkembangan anak-anak. Dengan pendekatan yang 

mudah dimengerti, tapi tetap berbasis pada praktik yang sudah 

terbukti efektif, saya berharap buku ini bisa memberikan wawasan 

dan keterampilan praktis dalam mendampingi anak-anak 

menemukan dan mengembangkan bakat mereka. 

Tentu saja, saya menyadari bahwa buku ini masih jauh dari 

sempurna. Oleh karena itu, saya sangat terbuka terhadap kritik dan 

saran yang membangun agar bisa memperbaiki karya ini di masa 

depan. Semoga buku ini bermanfaat dalam menciptakan generasi 

penerus Indonesia yang mampu mengoptimalkan potensi diri 

mereka secara maksimal. 

Terima kasih saya ucapkan kepada semua pihak yang telah 

mendukung penyelesaian buku ini, terutama kepada Ns. Yelly 

Herien, M.Kep. selaku editor yang telah memberikan masukan 

berharga, keluarga yang selalu memberikan dukungan moral, serta 

rekan-rekan di Fakultas Keperawatan Universitas Andalas yang 

memberikan inspirasi dan motivasi. 

 Semoga buku ini menjadi amal jariyah dan berkah bagi kita 

semua. Aamiin ya rabbal 'alamiin. 

Padang, 28 Juli 2025 

 

 

     Arif Rohman Mansur 
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Indonesia Padang dan Akper Nabila 

Padang Panjang. Dikenal dengan sebutan akrab Ai, ia telah 
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menikah dan dikaruniai empat anak: Zahid, Shadiq, Shanum, dan 

Ali. Ia menyelesaikan pendidikan spesialisasinya di bidang 

keperawatan anak di Universitas Indonesia pada tahun 2016. 

 

Ns. Mutia Farlina, M.Kep.Sp. Kep. An 

Mutia Farlina adalah dosen di 

Departemen Kebidanan dan Anak, 

Fakultas Keperawatan Universitas 

Andalas. Selain menjadi dosen dan 

melaksanakan tiga pilar perguruan 

tinggi, ia juga mulai aktif menulis buku. 

Salah satu moto penulis adalah "Orang 

yang ikhlas pasti akan berhasil 

 


