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PRAKATA

uji Syukur kehadirat Allah SWT, Tuhan Yang Maha Esa

karena berkat rahmat dan karunia-Nya sehingga

penulis dapat menyelesaikan buku yang berjudul VIT-
BRUSH (Visually Impaired Targeted Toothbrush) Inovasi
Smart Toothbrush Untuk Anak Tunanetra ini dengan baik dan
lancar.

Buku ini hadir sebagai upaya untuk memberikan
kontribusi dalam bidang kesehatan gigi, khususnya dalam
inovasi sikat gigi yaitu smart toothbrush (VIT-Brush) yang
memiliki peranan penting dalam menjaga kesehatan gigi dan
mulut bagi anak tunanetra. Selain itu buku ini juga sebagai
panduan baik bagi anak tunanetra, orang tua dan guru untuk
memahami pentingnya menjaga kesehatan gigi dan mulut.

Seiring dengan kemajuan dan perkembangan teknologi
di bidang kesehatan terutama kesehatan gigi dibutuhkan
sebuah inovasi untuk meningkatkan derajat kesehatan gigi dan
mulut bagi anak-anak disabilitas dalam hal ini adalah anak
tunanetra. Smart toothbrush (VIT-Brush) merupakan sebuah

inovasi upaya preventif dalam menjaga kesehatan gigi dan
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mulut, dengan dilengkapi sensor dan panduan yang akan
membantu memvisualisasikan cara menggosok gigi yang baik
dan benar pada anak tunanetra. Dalam buku ini, penulis
memaparkan berbagai aspek terkait pengembangan smart
toothbrush  (VIT-Brush) yang diperuntukkan bagi anak
tunanetra.

Kami menyadari bahwa penulisan buku ini masih
terdapat kekurangan. Sehingga, apabila terdapat masukan,
tanggapan dan ide-ide yang membangun akan sangat berharga
dan kami harapkan. Ucapan terimakasih kami sampaikan
kepada semua pihak yang telah membantu dalam penulisan

buku ini.

Akhir kata, kami berharap buku ini dapat hadir
memberikan kontribusi positif dan wawasan yang berharga
bagi pembaca, serta menjadi acuan dalam perkembangan ilmu
pengetahuan dan inovasi teknologi di bidang kesehatan gigi
yang dapat bermanfaat bagi anak berkebutuhan khusus.

Surabaya, Juli 2025

Penulis
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SINOPSIS

nak tunanetra menghadapi tantangan signifikan

dalam menjalani aktivitas sehari-hari, termasuk

menjaga kebersihan gigi dan mulut.
Ketidakmampuan melihat membuat mereka kesulitan
memvisualisasikan gerakan menyikat gigi yang benar dan
tepat. Dalam perkembangan teknologi, inovasi bukan hanya
sekedar kemewahan, namun dapat menjadi suatu kebutuhan
terutama bagi anak-anak dengan kebutuhan khusus.

Buku ini menghadirkan sebuah terobosan melalui VIT-Brush,
yang merupakan smart toothbrush berbasis multisensori yang
dirancang khusus untuk membantu anak tunanetra dalam
praktik menyikat gigi dengan cara yang baik, benar, dan tepat.
Dengan memanfaatkan sensor gerakan, getaran, dan audio,
VIT-Brush memberikan guidance secara real-time dalam bentuk
umpan balik langsung, dengan memberi tanda saat gerakan
menyikat gigi benar, dan mengoreksi bila salah. VIT-Brush
tidak hanya berperan sebagai alat bantu kebersihan, tetapi juga
sebagai media edukatif yang memperkuat pembelajaran
motorik halus, persepsi spasial, dan keterampilan hidup dasar
anak tunanetra.
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Melalui perpaduan antara teknologi dan empati, buku ini
membahas secara komprehensif bagaimana inovasi sederhana
dapat membawa dampak besar. VIT-Brush adalah contoh nyata
bahwa perkembangan teknologi dapat diarahkan untuk
inklusivitas dan kesehatan.

Sebuah bacaan inspiratif tentang bagaimana teknologi dapat
menyentuh kehidupan dengan : satu sikat, satu senyum, dan
satu perubahan.
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