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Kata Pengantar 
 

 

 

الْعَالَمِيَْْ, الَلَّهُمَّ صَلِ  عَلَى  الرَّحْْاَنِ الرَّحِيْمِ, اَلْْمَْدُ لِلَِِّّ رَب ِ  بِسْمِ اللِ 
 .مَُُمَّدٍ أمََّا بَ عْدُ 

engan menyebut nama Allah swt yang maha pengasih 

dan lagi maha penyayang segala puji miliknya atas 

Hidayah dan Inayah Allah swt. beserta Shalawat dan 

salam selalu tercurahkan kepada panutan hidup Muhammad 

saw.  

Alhamdulillah Buku yang berjudul “BUKU PRAKTIS 

IBADAH” dapat diselesaikan tanpa mengalami hambatan. Salah 

satu tujuan penulis ialah mencoba menyajikan tatacara ibadah 

ubudiyyah diberbagai permasalahan dan sebagai pegangan 

pribadi penulis. Maka dari itu dapat dibaca dan dimiliki oleh 

kalangan apa saja terkhusus bagi para peserta didik 

Sehubungan dengan itu sudah banyak buku yang telah 

ditulis tentang persoalan ibadah dengan berbagai tema dan 

berbagai pendekatan, yang dapat dipakai sebagai bahan rujukan. 

Disadari atau tidak tulisan ini masih banyak kekurangan 

dan kelemahan. Untuk itu saran dan kritik yang konstruktif 

sangat dinantikan. Buku ini dipersembahkan kepada masyarakat 

akademik, santriwan, santriwati siswa/i yang terpelajar. Semoga 

menjadi segumpal sumbangan bagi perkembangan ilmu 

pengetahuan dibidang ubudiyyah yang amat luas. Mudah-
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mudahan juga buku ini dapat memberi sepenggal pengetahuan. 

Pelajar hari ini bagaikan anak panah yang dilepaskan ke masa 

depan. Terimah kasih. Wassalamu ‘alaikum Warahmatullahi 

wabarakatuh. 

 

Kanang 07 Mei 2025 M. 

09 Dzulqaidah 1446 H. 

 

 

Penulis 

Irwan I 

Ahmad Jafaf II 

Husain III 
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Pengantar Editor 
 

 

 

egala puji hanya bagi Allah Subhanahu wa Ta'ala yang 

telah memberikan taufik dan kekuatan sehingga proses 

penyusunan dan penyuntingan buku ini dapat 

diselesaikan dengan baik. Buku "Buku Praktis Ibadah" 

merupakan karya yang lahir dari kepedulian para penulis 

terhadap pentingnya pemahaman ibadah yang benar dan 

aplikatif, terutama di kalangan santri dan masyarakat umum. 

Sebagai editor, saya berupaya menjaga konsistensi bahasa, 

ketepatan istilah, serta keterpaduan isi agar buku ini mudah 

dicerna dan tetap memegang teguh prinsip-prinsip keilmuan 

Islam. Tentu, penyempurnaan adalah bagian dari proses 

berkelanjutan. Maka dari itu, kami membuka ruang kritik dan 

saran yang membangun demi edisi-edisi yang lebih baik di masa 

mendatang. 

Semoga buku ini membawa manfaat luas, menjadi sumber 

ilmu yang membimbing, serta menjadi amal yang tidak terputus 

bagi para penyusun dan semua yang terlibat. 

 

Editor 

Muhammad Arif Yunus. S.Ag,.M.Ag 

[Polewali, 11 Mei 2025] 
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Prakata Penulis I 
 

 

 

egala puji hanya milik Allah Subhanahu wa Ta'ala yang 

telah menganugerahkan kita nikmat iman, Islam, dan 

kesempatan untuk terus belajar serta memperbaiki 

kualitas ibadah. Shalawat dan salam senantiasa tercurah kepada 

Nabi Muhammad  صلى الله عليه وسلم, suri teladan sempurna dalam menjalani 

kehidupan yang penuh keberkahan. 

Buku ini hadir dengan judul "Buku Praktis Ibadah" sebagai 

ikhtiar kecil namun bermakna untuk membantu para santri, serta 

masyarakat umum dalam memahami dan mengamalkan ibadah 

sehari-hari secara benar dan sesuai tuntunan syariat. Penyusunan 

buku ini dilakukan dengan pendekatan yang sederhana, 

sistematis, dan aplikatif agar mudah dipahami serta dipraktikkan 

oleh berbagai kalangan, baik pelajar maupun masyarakat luas. 

Sebagai penulis pertama, saya menyadari bahwa buku ini masih 

jauh dari kesempurnaan. Namun, harapan besar kami agar 

kehadiran buku ini dapat menjadi wasilah bagi pembaca dalam 

meningkatkan kualitas ibadah, memperdalam pengetahuan 

agama, dan menumbuhkan semangat beramal shaleh. 

Ucapan terima kasih saya sampaikan kepada semua pihak 

yang telah memberikan dukungan, masukan, dan semangat 

dalam proses penyusunan buku ini. Semoga Allah menjadikan- 

nya sebagai amal jariyah dan memberikan manfaat yang luas di 

tengah umat. 

Penulis I : Irwan 

S 
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Prakata Penulis II 
 

 

 

uji syukur ke hadirat Allah Subhanahu wa Ta'ala atas 

segala limpahan rahmat dan karunia-Nya sehingga buku 

ini dapat tersusun dan disajikan kepada pembaca. 

Shalawat dan salam semoga senantiasa tercurah kepada Nabi 

Muhammad صلى الله عليه وسلم, teladan utama dalam segala aspek kehidupan, 

termasuk dalam hal ibadah. 

Sebagai seorang yang berkecimpung di dunia akademik 

dan sebagai pendidik di lingkungan Madrasah Aliyah Negeri 

(MAN), saya merasakan kebutuhan yang kuat akan hadirnya 

buku panduan ibadah yang praktis, aplikatif, dan mudah 

dipahami oleh para siswa. Buku ini disusun untuk menjembatani 

teori dan praktik, agar peserta didik tidak hanya mengetahui tata 

cara ibadah secara tekstual, tetapi juga memahami nilai-nilai 

spiritual yang melandasinya. 

Saya berharap buku ini dapat menjadi rujukan dasar yang 

berguna di dalam kelas maupun di luar lingkungan madrasah. 

Ucapan terima kasih dan apresiasi saya sampaikan kepada 

seluruh tim penyusun dan pihak yang telah berkontribusi dalam 

proses penerbitan buku ini. Semoga membawa manfaat dan 

menjadi amal jariyah bagi kita semua. 

 

Penulis II : Ahmad Jafar 

P 
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Prakata Penulis III 
 

 

 

lhamdulillah, segala puji bagi Allah Subhanahu wa 

Ta'ala atas limpahan rahmat dan hidayah-Nya sehingga 

buku ini dapat disusun dan diterbitkan. Shalawat serta 

salam semoga senantiasa tercurah kepada Rasulullah 

Muhammad صلى الله عليه وسلم, sang pembawa cahaya kebenaran. 

Sebagai bagian dari kalangan pendidik di pondok 

pesantren, saya memandang penting adanya buku panduan 

ibadah yang disusun secara praktis dan mudah dipahami. Buku 

ini kami hadirkan sebagai upaya menyederhanakan konsep-

konsep ibadah yang kerap kali dianggap rumit oleh sebagian 

santri dan masyarakat awam. Semoga dengan hadirnya buku ini, 

para pembaca dapat menjalankan ibadah secara lebih tertib, 

benar, dan penuh kesadaran. 

Buku ini tidak lahir dari ruang kosong, melainkan dari 

keprihatinan kami melihat kebutuhan akan pedoman ibadah 

yang relevan dengan konteks pendidikan dan kehidupan sehari-

hari. Terima kasih saya sampaikan kepada rekan-rekan penulis 

dan semua pihak yang telah memberikan kontribusi berarti 

dalam penyusunan karya ini. 

Semoga buku ini menjadi amal jariyah dan membuka jalan 

keberkahan bagi siapa pun yang membacanya. 

 

Penulis III : Husain 

A 
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Polmas (2007). Kemudian meraih Gelar 

Magister Pendidikan Islam dari UIN Alauddin Makassar (2013). 

Suami dari istri yang Bernama Wahdaniah, S.Pd. telah 

meneyelasaikan SD di MI DDI Mammi (1995), Pendidikan 

menengah pertama di MTs DDI Polewali (1998), dan Pendidikan 

Menengah Atas di MA DDI Kanang (2001), penulis mencoba 

mulai menerbitkan karya-karya termasuk sala satu buku yang 

pernah terbit sebelumnya pada Tahun 2019 yang berjudul 

“Profesionalime Guru Pendidikan Islam”. Kemudian, Muamalah, 

Faraid, Dinamika Psikologis Resiliensi Anak dari Ibu Penyintas 

KDRT, Potensi Akhlak Dalam Pendidikan Islam Perspektif Andre 

Gurutta KH. Abdurrahman Ambo Dalle dan Selanjutnya Buku 
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dihadapan pembaca ini adalah merupakan buku tebitan keenam 

yang inspiratif. Buku ini “wajib” dibaca sebagai referensi para 

pendidik khususnya para peserta didik. Buku ini menyajikan 

tentang pentingnya ubudiyah dalam dunia pendidikan Islam. 

Semoga Buku ini bermanfaat dan bernilai ibadah disisi sang 

Maha Berilmu, amin. Buku Praktis Ibadah. 

 

HUSAIN, S.Ag., M.Pd. I. Adalah pendidik 

di Madrasah Tsanawiyyah (MTs) 2 

Kabupaten Polewali Mandar Ayah dari 4 

(Empat) orang anak yaitu: Miza Khalisa 

Husain, Abiyu Fawwaz Husain, Kiandra 

Anaia Putri Husain dan Muhammad Amali 

Husain, Istri Rosnani. 
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4. Sarjana (S1) IAIN Alauddin Makassar, 2001\ 

5. Pasca Sarjana (S2) UIN Alauddin Makassar, 2016 
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